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C.F.: 95507410017

PSORIASI:

 CONVIVERE CON LA MALLATIA PER VINCERLA

CICLO DI INCONTRI MEDICO-PAZIENTE-PSICOLOGO-DIETOLOGO/DIETISTA
Poiché la Psoriasi è una patologia che, nonostante i progressi della ricerca e della tecnologia farmaceutica, è da considerare CURABILE ma NON GUARIBILE, è necessario che noi pazienti siamo istruiti correttamente sia per quanto riguarda le modalità di corretta attuazione delle terapie mediche eventualmente prescritte dal dermatologo, sia sul come possiamo noi stessi essere protagonisti del nostro miglioramento, attraverso diversi atteggiamenti nei confronti di chi ci circonda ed isola nonché attraverso comportamenti anche alimentari corretti ed utili per alleviare la sintomatologia ed evitare eventuali comorbilità.

A tale scopo, in rispetto del nostro statuto, vorremmo organizzare uno o più incontri tra malati di Psoriasi, medici, psicologi e dietologi/dietisti in cui dall’analisi del vissuto del paziente emergessero consigli pratici per superare i momenti più difficili della vita quotidiana.
PROGETTO TORINO

10 incontri (uno per circoscrizione) con queste caratteristiche:

durata 20.30 -23.00
svolgimento in luoghi facilmente accessibili (sede circoscrizione – aula ASL, ecc)
scaletta:      prima parte:

La parola al paziente – esperienza e problemi reali (pratici, 

                                    

psicologici, medici, relazionali)di chi soffre di psoriasi

                                           

più pazienti esprimono pubblicamente tutte le difficoltà che  

                                          
  quotidianamente incontrano nella loro convivenza con la psoriasi, 

 dall’uso dei presidi topici alle  difficoltà di relazione sia con il proprio 

 curante, sia  nell’attività lavorativa, scolastica, ecc

      seconda parte:
L’Esperto risponde – sulla base di quanto emerso dalla prima 

              
                       sessione, medico, psicologo, dietologo e dietista offrono i loro 

                                       
consigli ai presenti .
  

Non si tratta di consigli ad personam ma di un 

momento in cui vengono approfondite i vari aspetti della malattia in 

relazione a quanto emerso  dagli interventi dei pazienti. I consigli

 saranno “generali”, utili ed
 applicabili a tutti e consentiranno ai 
presenti di migliorare la propria qualità di vita.
ALTRI  INCONTRI SONO PROGRAMMABILI  IN TUTTE LE PROVINCE DELLA REGIONE E NELLA VALLE D’AOSTA

COSTI

I costi del progetto sono valutabili come segue:

Per ogni incontro:

Affitto sala e audiovisivi (si confida nella disponibilità delle circoscrizioni)
€       0.00

Professionisti invitati
       € 250.00 cad





€ 1000.00

Materiale pubblicitario (locandine, dépliant, atti)




€   250.00

Rimborso spese per la distribuzione/affissione del materiale pubblicitario

€   150.00

Spese di segreteria








€   200.00











€ 1600.00
N.B. 

· Le spese di tipografia per locandine, ecc. sono valutate considerando la stampa di una locandina unica valida per tutti gli incontri programmati, che riporti in calce il calendario completo degli eventi.

· Per quanto riguarda i professionisti coinvolti si è calcolato di creare un pool da coinvolgere jn tutti gli eventi
A sostegno dei malati di: Psoriasi, Vitiligine ed altre patologie cutanee
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